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• Voraussetzung  bei Patienten: 
 Einschreibung in Hausarztvertrag, Überweisung durch 
 Hausarzt 
 

• Voraussetzungen bei Ärzten/Psychotherapeuten: 
 Kassenzulassung, diverse Nachweise an Qualität, 
 Fachkunde,  Kooperationsbereitschaften 
  

 Eingehen von Verpflichtungen gegenüber der 
 Managementgesellschaft (= Mediverbund AG) 
  

 Anwendung eines ‚zertifizierten‘ Praxisprogramms 
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• Verpflichtungen seitens der Psychotherapeut(inn)en (1) 

 

 

 

Erstkontakt 

innerhalb von 

Therapiebeginn 

nach 

Diagnosestellung 

‚Normalfall‘ 2 Wochen 4 Wochen 

dringende Fälle bzw. 
Anmeldung durch Kasse 

3 Tagen 7 Tagen 

Erreichbarkeit mindestens 20 Stunden pro Woche 
Mindestens eine Abendsprechstunde bis 20 Uhr pro Woche 
  

Bericht an den Hausarzt innerhalb von 2 Wochen 
Beantwortung von Anfragen durch Kassen oder MDK innerhalb von 4 
Tagen (  5 (2)) 
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• Verpflichtungen seitens der Psychotherapeut(inn)en (2) 

 

 

 

Aktive Unterstützung von hausärztlichen Qualitätszirkeln (  5 (3) a) 
 
Berücksichtigung von Leitlinien (  5 (3) b) 
 
Nachweis der Fortbildungspflicht gegenüber Mediverbund AG (  5 
(3) c) 
 
Benutzung eines GEMATIK-Konnektors (  5 (7)) und einer 
Vertragssoftware (Anlage 3) 
 
Mitteilungspflichten gegenüber Mediverbund AG (  6) 
Unterstützung weiterer (d.h. auch zukünftiger) Vertragsformen (  7) 
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• Verpflichtungen seitens der Psychotherapeut(inn)en (3) 
 

 

 

Bereitstellung von Informationen, Befüllung des 
elektronischen Gesundheitspasses von Pt., 
Informationsweitergabe an Pt. über andere teilnehmende 
Ärzte/Psychotherapeuten und Angebote der Kassen (  5 (4)) 
 
Kooperation bei zusätzlicher/zukünftiger Diagnostik oder 
Behandlung, incl. Weiterleitung der Daten (  5 (4)) 
 
‚Verpflichtung zur uneingeschränkten positiven Darstellung in 
der Öffentlichkeit‘ (gilt für Verbände) (  14 (1)) 
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• Leistungen der Kassen (1) (Anlage 12 Psychotherapie) 
 

Code € Spezifikationen 

Quartalspauschale PTP1 60,00 Abklärung, Anamnese, Diagnostik 

mit Bericht an Überweiser 

innerhalb 2 Wochen 

Einzelpsychotherapie PTE1 105,0

0 

max. 10 Sitzung (KJP: 13) 

(wenn weniger als 55 Sitzungen 

dieser Position pro Quartal 

abgerechnet, werden gilt PTE2) 

PTE2 90,00 max. Sitzung 20 (KJP: 25) 

PTE3 82,00 max. 30 Sitzungen (innerhalb von 

8 Quartalen) (KJP: 38) 
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• Leistungen der Kassen (2) (Anlage 12 Psychotherapie)  
 Code € Spezifikationen 

Niederfrequente 

Behandlung 

PTE4 82,00 max. 2 pro Monat 

Psychoanalyse PTE5 82,00 max. 300, max. 5 pro Woche 

Kleine Gruppe (2-4) PTE6 100,00 max. 20 innerh. von max. 6 Quartalen, 

bei Mehrbedarf Verrechnung mit PTE1 

möglich (bei Honorar PTE6) 

Große Gruppe (5-9) PTE7 50,00 max. 20 innerh. von max. 6 Quartalen, 

bei Mehrbedarf Verrechnung mit PTE1 

möglich (bei Honorar PTE7) 

Hilfeplankonferenz PTE8 50,00 Patientenalter max. 21, Auslösung 

durch Kasse 
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• Allgemeines: 
 

 Gutachterverfahren entfällt, Probatorik entfällt 
 

  Begrenzungen bei Jobsharing entfallen 
 

  strategisches Ziel ist der Aufbau eines Netzwerks von an 
 die Kassen gebundenen Ärzten/Psychotherapeuten und 
 Bindung der Patient(inn)en an Selektivverträge 
 (Parallelstruktur zur KV) 

 

  Vertragswerk hat inkl. Anlagen und Anhänge 279 Seiten 
 

  Abrechnungskonditionen der Einzelpositionen komplex 
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• Allgemeines: 
 

 Bereinigungsvertrag mit der KV muss (noch) geschlossen 
 werden 

 
 Mindestzahlen teilnehmender Fachärzte/ Psycho-
 therapeut(inn)en müssen erreicht werden, und zwar 
 landesweit sowie regional 
 
 im Bereich Psychotherapie in BW mindestens 450 
 in Bodensee/Oberschwaben mindestens 16 
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