
Liebe Leserinnen und Leser,

wir wünschen eine spannende Lektüre des aktuellen Newsletters! Für Anregungen 
sind wir jederzeit offen (info@vpp.org).

Mit kollegialen Grüßen,
Ihr VPP-Vorstand 

Neues aus dem VPP

GK-II– 27 
Therapieverbände 
beraten zu aktuellen 
Entwicklungen
Am 26. Oktober 2019 
trafen sich Vertreterinnen 
und Vertreter von 27 
psychotherapeutischen 
Verbänden in Berlin zum 
Gesprächskreis II. 
Beraten wurde unter 
anderem über 

die Konsequenzen des 
PsychThGAusbRefG für 
die Versorgung, zudem 
über Daten- und 
Klimaschutz. 
Resolutionen wurden auf 
den Weg gebracht. Für 
den VPP waren Johanna 
Thünker und Susanne 
Berwanger vor Ort. 
Weiterlesen
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Top-Thema PsychThG

VPP-Stellungnahme zum PsychThGAusbRefG
Am 26. September 2019 hat der Bundestag das Psychotherapeuten-
Ausbildungsreformgesetz (PsychThGAusbRefG) beschlossen. Das Gesetz führt 
zwar zu einer gewissen Verbesserung für die zukünftigen Psychotherapeutinnen 
und Psychotherapeuten in Weiterbildung, bleibt aber hinter unseren Erwartungen 
an gute Ausbildungsbedingungen deutlich zurück. Im „Omnibus-Teil“ des 
Gesetzes hielt der Gesetzgeber außerdem eine Reihe von Neuerungen und auch 
Überraschungen für den Berufsstand bereit. Zur Stellungnahme

PsychThG: Votum des 
Bundesrates
Der Bundesrat tagt am 8. 
November 2019, stimmt 
er dem 
PsychThGAusbRefG zu, 
tritt es zum 1. September 
2020 in Kraft. Im Vorfeld 
haben die zuständigen 
Ausschüsse getagt und 
ihre Empfehlungen
ausgesprochen. Der 
Ausschuss für 
Kulturfragen empfiehlt 
die Anrufung des 
Vermittlungsausschusses, 
insbesondere weil 
Finanzierungsfragen im 
Hochschulbereich nicht 
geklärt sind. Der 
federführende 
Gesundheitsausschuss 
empfiehlt eine 
Zustimmung, allerdings 
unter bestimmten 
Bedingungen, die die 
Versorgung und deren 
Finanzierung betreffen.

PsychThG: 
Referentenentwurf 
Approbationsordnung
Kurz nach dem 
Bundestagsbeschluss 
vom 26. September 2019 
zum PsychThGAusbRefG 
(wir berichteten), legte 
nun das 
Bundesministerium für 
Gesundheit den 
Referentenentwurf für die 
Approbationsordnung
vor. Die Verbände sind 
bis zum 13. November 
2019 zur Stellungnahme 
aufgerufen. Johanna 
Thünker fasst zusammen 
und gibt eine erste 
Einschätzung.

PsychThG: 
Gutachterverfahren 
entfällt
Das Gutachterverfahren 
entfällt ab 2022! Aber was 
kommt dann? 
Abgestimmt wurde über 
eine „Katze im Sack“! Bis 
2022 sollen nach 
gesetzlichem Auftrag 
Qualitätskriterien zur 
Bewertung von 
Therapieprozessen 
erarbeitet werden. Der 
VPP im BDP e.V. hat sich 
beworben, um an deren 
Konzipierung 
mitzuwirken. Wir halten 
Sie auf dem Laufenden. 
Hier mehr

Musterweiterbildungsordnung
Auch wenn das neue PsychThG noch nicht in Kraft getreten ist, hat die BPtK 
bereits den Startschuss für die Entwicklung der neuen 
Musterweiterbildungsordnung gegeben. Der Zeitplan ist eng, denn bereits 2022 
könnte es erste Masterabsolventinnen und -absolventen geben. Geplant ist 
weiterhin die Unterscheidung zwischen Erwachsenen und Kindern und 
Jugendlichen sowie zwischen den vier zugelassenen Therapieverfahren, über eine 
Ausbildung in klinischer Neuropsychologie wird noch beraten. Es wurden 
verschiedene Arbeitsgruppen einberufen, für den VPP ist Johanna Thünker dabei. 

Tabakwerbeverbot
Ist Deutschland eine Bananenrepublik? 
Wir berichten von unserem Treffen mit 
dem zuständigen Bundesministerium 
für Ernährung und Landwirtschaft 
(BMEL). Alle anwesenden 
Organisationen sind für die überfällige 
Umsetzung eines umfassenden 
Tabakwerbeverbots in Deutschland. 

Digitales Versorgungsgesetz (DVG)
Anhörung im Gesundheitsausschuss 
nach 1. Gesetzeslesung. Am 17. Oktober 
2019 kam es im Gesundheitsausschuss 
zu einer Expertenanhörung. Für uns war 
die BPtK eingeladen. Stark kritisiert wird 
vor allem der darin konstruierte 
Interessenkonflikt für die 
Krankenkassen: Sie sollen sich 
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Kollege Prof. Hanewinkel (Psychologe, 
Tabakwerbungsforschung) berichtet: 
Tabakwerbung wirkt - gerade bei 
Jugendlichen. Das ist in Stein 
gemeißelt. Wir haben in Folge nochmals 
alle politischen Protagonisten 
angeschrieben.

wirtschaftlich an Start-ups für digitale 
Anwendungen beteiligen und deren zum 
Beispiel entwickelte Gesundheits-Apps 
dann ungeprüft Versicherten empfehlen 
können! Wir sind und bleiben aktiv 
durch Stellungnahmen und 
Verbändeinitiativen. Hier mehr

Kostenerstattung: Brief an die Krankenkassen
Es ist ein stetiges Ärgernis, dass Kosten für die außervertragliche Psychotherapie 
trotz rechtlicher Grundlage nicht erstattet werden. Klagen müssten die Betroffenen 
selbst, die dazu oft keine Kraft haben, und die Verfahren ziehen sich häufig lange 
hin. Der VPP hat nun in einem ersten Schritt Kontakt mit allen Krankenkassen 
aufgenommen, um die übliche Praxis mit langen Wartezeiten zu hinterfragen und in 
den Dialog zu kommen.
Zum Brief an die Krankenkassen

Update Telematik 

Honorarabzug bei unverschuldeter 
Nichtfristeinhaltung?!
Wir haben bei allen KVen nachgefragt, 
wie sie sich verhalten. Hier unsere 
Liste. Es gibt wieder bad guys und 
good guys. Bitte fordern Sie Ihre KV um 
Aussetzung des Honorarabzugs auf 
und legen Sie Widerspruch zum 
betreffenden Honorarbescheid ein, 
wenn Sie betroffen sind! Bei Fragen 
wenden Sie sich bitte an 
berwanger@vpp.org

Parallel- vs. Reihenschaltung?
Ursprünglich wurde von der KBV aus 
Datenschutzgründen die 
Reihenschaltung präferiert. Nach 
Angaben eines von uns befragten IT-
Installateurs werden jedoch kaum 
Reihenschaltungen eingerichtet. Es 
gäbe bei der Reihenschaltung Probleme 
vor allem bei Updates von 
Virenprogrammen und von Windows. 
Wir interessieren uns für Ihre 
Erfahrungen dazu, bitte senden Sie sie 
an berwanger@vpp.org. 

Berufspolitik

Neufassung der 
Qualitätsprüfungs-
Richtlinie der 
vertragsärztlichen 
Versorgung
Der Gemeinsame 
Bundesausschuss (G-BA) 
hat eine Neufassung 

der Qualitätsprüfungs-
Richtlinie der 
vertragsärztlichen 
Versorgung beschlossen, 
die am 1. Juli 2019 in 
Kraft trat. Eine 
Zusammenfassung 
finden Sie hier. 

Datenschutzlecks bei Gesundheits-App Ada entdeckt
Laut einem aktuellen „Heise online“-Artikel und den Recherchen des IT-
Sicherheitsexperten Mike Kuketz übertrug die Anwendung Ada des Berliner Start-
ups Ada Health Daten an Facebook sowie an die Analysefirmen Amplitude und 
Adjust – und dies bereits, bevor Ada die Einwilligung zu den AGBs und der 
Datenschutzerklärung des Nutzers eingeholt hatte. Weiterlesen
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11. Qualitätssicherungs-
Konferenz des G-BA
Am 26. und 27. 
September 2019 fand in 
Berlin die 11. 
Qualitätssicherungs-
Konferenz des 
Gemeinsamen 
Bundesausschusses 
(G-BA) statt. Ziel der 
Veranstaltung war es, 
den Austausch zu 
verschiedenen 
Qualitätssicherungs-
Maßnahmen zu fördern 
und aktuelle Ergebnisse 
aus diesem Bereich zu 
präsentieren. Für den 
VPP war Julia Zick vor 
Ort und berichtet.

Praxisauslastung – 
Überprüfung der 
Versorgungsaufträge: 
Konsequenzen und 
Möglichkeiten
Am 25.9.2019 fand in 
Berlin eine Veranstaltung 
des „Ausschusses 
Versorgung“ der 
Psychotherapeutenkammer 
Berlin zur Prüfung der 
Auslastung aller 
ärztlichen und 
psychotherapeutischen 
Praxen durch die 
Kassenärztliche 
Vereinigung Berlin (KV 
Berlin) wie auch 
bundesweit alle anderen 
KVen statt. Julia Zick war 
vor Ort und berichtet.

Anschubfinanzierung der 
Videosprechstunde und 
Videobehandlung nun 
auch für 
Psychotherapeutinnen 
und Psychotherapeuten
Die Kassenärztliche 
Bundesvereinigung 
(KBV) und der 
Spitzenverband der 
Gesetzlichen 
Krankenversicherungen 
(GKV-SV) einigten sich 
auf die Finanzierung der 
Videosprechstunde im 
Einheitlichen 
Bewertungsmaßstab 
(EBM) und öffnete diese 
auch für Behandlungen 
durch Psychotherapeuten 
und 
Psychotherapeutinnen. 
Weiterlesen

Berufspraxis

SCHULBUS-Studie zum 
Umgang mit Suchtmitteln
Bayern 
Gesundheitsministerin 
stellt Studienergebnisse 
vor: In der Stadt wird 
tendenziell mehr gekifft 
(15 Prozent), 

auf dem Land mehr 
„gesoffen“. Neu: 20 
Prozent der Jugendlichen 
haben in den letzten 4 
Wochen elektronische 
Zigarettenprodukte 
konsumiert!
Hier mehr

Online-Depressionsprogramme im Test
Stiftung Warentest (vgl. test 07/2019) entdeckt beim Test von acht Online 
Depressionsprogrammen erhebliche Sicherheitsmängel. Bei der Nutzung von 
Deprexis wurde die Identifikationsnummer des Android-Endgeräts an den Betreiber 
des Programms weitergegeben; bei Get-On wurden die Identifikationsnummer des 
Endgeräts und der Mobilfunkanbieter an den US-Profidatensammler Flurry 
übermittelt. Weiterlesen

BPtK: Patientenbroschüre „Wege zur Psychotherapie“ auf Englisch
und Türkisch
Die Patientenbroschüre „Wege zur Psychotherapie“ ist neben der Version auf 
Deutsch ab sofort auch auf Englisch und Türkisch erhältlich. Die Broschüren 
stehen als Download auf der Homepage der Bundespsychotherapeutenkammer 
(BPtK) zur Verfügung. 
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Recht

Gilt die EBM-Erhöhung auch rückwirkend für 
Kostenerstattungsfälle?
Justiziar Jan Frederichs gibt in seiner rechtlichen 
Betrachtung Antworten auf die Frage, ob die 
Erhöhungen des Einheitlichen Bewertungsmaßstabs 
(EBM) auch für Kostenerstattungsfälle gilt. 

Aus den Regionen

Ihr Bundesland ist hier nicht vertreten, aber Sie 
wünschen sich mehr Austausch mit Kolleginnen und 
Kollegen aus der Region oder Informationen zu 
konkreten Themen? Schreiben Sie uns! info@vpp.org

BAYERN

Psychotherapie in zukünftigen Leitlinien von Schizophrenie gefährdet? Im Vortrag 
der Reihe Refresher Psychotherapie berichtet Prof. Bernd Puschner von kritischen 
Ergebnissen aus Metaanalysen bezüglich der Evidenz von Psychotherapie im 
Vergleich zu allgemeinen „supportiven Verfahren“. Hier unser Bericht 

Termine

30 FREIKARTEN VERFÜGBAR!
Fortbildungsabend Biofeedback
Die europäische Biofeedback-Akademie lädt ein zu 
zwei Fortbildungsabenden am 7. November 2019 in 
Stuttgart und am 26. November 2019 in München. 
Dem VPP wurden 30 Freikarten zur Verfügung 
gestellt. Wer Interesse hat, wendet sich bitte an die 
Bundesgeschäftsstelle. 

NOCH PLÄTZE FREI:
Workshop „Datengeschütztes Kommunizieren ganz praktisch“
Am 11. November 2019 findet jeweils um 19.30 Uhr im ASZ Schwabing-Ost, 
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München, ein Workshop „Datengeschütztes Kommunizieren ganz praktisch“ unter 
Leitung von Dietmar Leciejewski statt. Anmeldung: leciejewski@vpp.org

Vortrag: „Was ist Analytische Sozialpsychologie und wozu braucht man sie?“
Prof. em. Dr. Helmut Dahmer (bis 2002 Professor für Soziologie an der TU 
Darmstadt, gegenwärtig freier Publizist) berichtet und hinterfragt die analytische 
Sozialpsychologie am 13. November 2019 in der Psychologischen Hochschule 
Berlin. Die Teilnahme ist kostenlos, Anmeldung wird erbeten.

10. Kongress Zukunft Prävention
Zum Thema Prävention – Vision oder gelebte Wirklichkeit findet am 13. November 
2019 ganztägig in Berlin der Kongress Zukunft Prävention (Kneipp-Bund e. V., 
DAMiD e. V., vdek e. V.) statt. Die Veranstaltung ist kostenlos, eine Anmeldung 
erforderlich.

Mitgliederversammlung der Landesgruppe Hamburg mit Vortrag
Am 29. November 2019 lädt die Landesgruppe Hamburg zur Mitgliederversammlung 
und einem spannenden Vortrag zum Thema „Psychologische Beratung und 
Netzwerkmöglichkeiten ein“. Anmeldung und Information

Globaler Klima-Aktionstag 
Fridays for Future plant für den 29. November 2019, also unmittelbar vor der 
weltweiten Klimakonferenz in Chile, einen weltweiten Aktionstag. In Deutschland 
steht dabei auch das Klimapaket der Bundesregierung im Fokus.

Curriculum Psychotraumatherapie mit EMDR
Im Januar 2020 startet das neue Curriculum Psychotraumatherapie mit EMDR der 
Deutschen Psychologen Akademie. Die Fortbildungsreihe mit sieben Modulen 
ermöglicht es ärztlichen und psychologischen Psychotherapeuten, vorhandenes 
Wissen systematisch zu erweitern und traumatherapeutische Methoden 
kennenzulernen, die verhaltenstherapeutische, tiefenpsychologisch fundierte und 
andere Psychotherapieverfahren auf effektive Weise ergänzen. Alle Module des 
Curriculums können auch einzeln gebucht werden. Weitere Informationen: 
www.psychologenakademie.de

ZAPCHEN somatics - Ressourcenorientierte Achtsamkeits- und Körperübungen für 
die klinische Praxis
Die Deutschen Psychologen Akademie bietet eine siebentägige Fortbildungsreise 
vom 4. bis zum 10. Mai 2020 an. Eine gute Möglichkeit, Urlaub im Kloster mit 
Fortbildung zu verbinden, die Sie selbst stärkt und Ihnen Inspiration für Ihre Arbeit 
mit Patienten gibt. Mit ZAPCHEN SOMATICS lernen Sie eine ressourcenorientierte 
Methode kennen, in der Sie auf einfache und humorvolle Weise zu Körper- und 
Achtsamkeitsübungen eingeladen werden. Weitere Informationen: 
www.psychologenakademie.de

Post erwünscht

Für den kommende Newsletter 
freuen wir uns auf interessante 
Veröffentlichungen, Artikel und 
Veranstaltungshinweise.

Senden Sie diese gern bis 26. 
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November 2019 an 
newsletter@vpp.org 
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